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令和７年度 創立１００周年への一歩 南風祭～体育の部  
２年生として立派に縦割り種目頑張りました（5/23） 

  “～みんなが主役”～いくつもの場面ですてきな姿が見られました！ 
南風祭体育の部・・・天候が心配されていましたが全校生徒の願いが天に届き、予定通り実施すること

できました。縦割り種目『フラフープリレー』『ダンボールリレー』『選抜リレー』、学級全員リレー、

昨年度から始まった『応援パフォーマンス』、生徒会種目『長縄跳び』に全力投球する姿、そしてお互い

を応援する姿、創立 100周年に向けての第１歩となる大会にふさわしい清々しい南風祭～体育の部になり

ました。「来年は３年生として盛り上げたい！」、その先へと思いを馳せている言葉が心強かったです。

新たな仲間と各学級、各縦割りチームが掲げた目標を懸命に具現化しようとする立派な姿を見せてくれま

した。「振り返りワークシート」に記述された内容から大会を楽しみ、参加したことで得た達成感・充実

感を読みとることができました。この気持ちを胸に『定期試験』『南風祭合唱の部』・・・楽しみです。   

色 チーム目標 南風祭 体育の部の思い出 

ピンク 

１組 

【フラミン GO!!】 

みんなでいろいろな競技で優勝に 

Goしたい！ 

・楽しかったです！全員リレーとフラフープリレーでは
圧勝できて嬉しかったです。応援パフォーマンスも盛
り上がっていて、みんなで楽しむことができました。 
・全員リレーで一位を取れて嬉しかったです。長縄でも
最高記録は出なかったけれど近い記録が出せました。 

赤 

２組 

 

【スパイダーマンズ】 

何事もクモの糸のように粘り強く 

挑める、そして強い！ 

・とっても楽しかったです。応援の声や円陣の時の声、
練習よりもさらに声出しをして、良い雰囲気が作られ
ていました。そして、優勝！！！中学生の最高の思い
出になりました。 

青 

３組 

【チームドラえもん】 

ドラえもんのように勝敗にかかわ 

らず、“愛されるチーム”に！ 

・惜しい結果でしたが、本当に楽しかったです。 
・すごく楽しかったし、疲れました。長縄では、最高記
録を出せて、とても嬉しかったです。緊張して、うま
くいかないこともありましたが、楽しめました。 

緑 

４組 

【SUUMO】 

「進もう」～何が起きても前に進 

もうという思いを大切に！ 

・お疲れ様でした。選手であるみんなはもちろん先生方
もずっと前から準備をしてくださってありがとうござ
います。この一日で感じたことや思いや、学んだこと
様々なことが自分の身に染み付いたと思います。きっ
とみんなも！だからこれを今後の生活に活かしよりウ
ェルビーンングな毎日をみんなと送りたいです。 

黄 

５組 

【一番星】 

みんなで一緒に星のように「キラ

キラ輝く」＋「一番」 

・体育祭本当に楽しかった〜！！全員リレーも予想外に
３位だったし、長縄は、１位で新記録だったし・・・
みんなで全力で取り組んだり、楽しんだりして本当に
良い思い出になりました！！＼(^o^)／ 

 

＜大会結果＞ 縦割り総合優勝：２組 第２位：５組 第３位：１組 

競技名 １位 2位 3位 

フラフープリレー A ５組 １組 ２組 

フラフープリレー B １組 ４組 ５組 

ダンボールリレー A ２組 ５組 １組 

ダンボールリレー B ３組 ２組 ５組 

ダンボールリレー C ４組 ５組 ３組 

選抜リレー １組 ２組 ４組 （同率２位） 

全員リレー 1組 ２組 ５組 

長縄跳び １組：52回  ２組：79回  ３組：42回  ４組：45回  ５組：109回 

  

      



 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

・同じ縦割りカラーの人を全力で応援することができました。結果が発表されたときも、拍手を送りあ

うことができました。愛を感じました！ 

・私はメリハリを特に頑張ることができました。大きい声を出し、盛り上がる時は盛り上がり、集中す

る時はしっかり集中できました。 

・選抜リレーにチャレンジすることができました。初めは自分が選抜リレーに出場と思わなかったけれ

ど、練習をして、本番では楽しむことができました。 

・大きな声で応援することも、誰かと一緒に楽しむことができたことも、みんなと一緒に長縄を跳ぶこ

とができたのも・・・全部、チームに「愛」を持てていたことが最高でした。 

・メリハリを持って行動することができました。やるときはやる、盛り上がる時は盛り上がるみたい

に・・・体育の部を通してすごくできるようになったと思います。ありがとうございました！ 

・体育の部でチャレンジと愛を意識することができました。たくさん声を出して応援できたし、たくさ

んの人に自分から話し掛けることができました。 

・静かにする時は静かに、はしゃぐときはものすごく盛り上がることができました。品も意識しました。 

 

ドキドキ・・・開会式 遠心力が大変！フラフープリレー 

難しい～ダンボールリレー 

想いをつなぐ～全員リレー 

応援パフォーマンス～ Yeah! 

新記録をたたき出した、長縄！ 

Well-beingで心から楽しめました！ 

5･23 南風祭～体育の部 “４つのキーワード”を意識して・・・ 


