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令和６年度 創立５０周年記念 南風祭～体育の部  
１年生も立派に縦割り種目頑張りました（5/23） 

  “Break the Limit～みんなが主役”～いくつもの場面ですてきな姿が！ 
南風祭体育の部・・・天候が心配されていましたが全校生徒の願いが天に届き、予定通り実施

することできました。縦割り種目『フラフープリレー』『ダンボールリレー』『選抜リレー』、
学級全員リレー、生徒会種目『長縄跳び』に全力投球する姿、そしてお互いを応援する姿・・・
創立５０周年という記念すべき大会にふさわしい清々しい南風祭～体育の部になりました。 
初めて大きな学校行事への参加、各縦割りチームが掲げたチーム目標を懸命に具現化しようと

する立派な姿を見せてくれました。「振り返りワークシート」に記述された内容から大会を楽し
み、参加したことで得た達成感・充実感を読みとることができました。この気持ちを胸に・・・

１学期中に選曲が計画されている南風祭合唱の部も楽しみです。 

   

○縦割りチーム目標と目標への達成感   

色 チーム目標 実行委員 チーム目標への達成感 

黄 

３組 

【ゆでたまご】 

平和で楽しい南風祭にしよう！ 

市川 

稲田 

体育祭はとても疲れたけど、長縄のとき、

みんなで努力して１位をとることができて

とても嬉しかったです。 

緑 

５組 

【フォスフォス～屋最意～ 】 

一戦必勝！ 

一つ一つの種目に全力で取り組む 

桒原 

伊藤 

95％、とても大きな声で応援できたし、リ

レーをはじめどの種目も本気で取り組めた

からよかったです。 

青 

４組 

【リンドウ】 

楽しく、全力で取り組む！ 

清水 

志村 

楽しかったです！優勝はできなかったけれ

ど、みんなと協力をしたり応援をしたりし

て、思い出に残る大会となりました。 

ピンク 

１組 

【さくらもち】 

団結して、粘り強く戦おう！ 

新原 

池田 

120％、みんなが”Break the limit”限界

を超えて頑張っていました。応援もみんな

声を張っていて、とてもよかったです。 

赤 

２組 

【カルシファー】 

太陽のように元気で明るく 

どのチームよりも熱く燃える！ 

松田 

門名 

思った以上に楽しかったです！準備期間が

短かったので心配でしたが、他の学年の人

とも協力してやることができました！ 

 

＜大会結果＞ 縦割り総合優勝：１組 第２位：５組 第３位：３組 

競技名 １位 2位 3位 

フラフープリレー A 緑 赤 黄 

フラフープリレー B 赤 青 ピンク 

ダンボールリレー A 緑 赤 青 

ダンボールリレー B ピンク 緑 青 

ダンボールリレー C 緑 赤 黄 

選抜リレー 緑 ピンク 黄 

全員リレー 緑 ピンク 赤 

長縄跳び １組：２３回  ２組：９回  ３組：２４回  ４組：１６回  ５組：１３回 

  

      



５・２３ 南風祭～体育の部 中学校生活初めての体育大会！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

「南風祭～体育の部」の感想（生徒フォーサイトより） 

・南風祭体育の部は本当に楽しくていい思い出になりました。大会が楽しかったのは先輩のおかげでも

あると思いました。先輩の全員リレーすごくかっこよかったです。本当に先輩を尊敬しています。 

・フラフープリレーは、最初の方は、勝っていたけど、ハプニングが起きて、順位が下がってしまいま

した。でも、自分たちは、全力で走ることができました。全員リレーでは、バトンパスの利得距離が

短くなってしまったため 1位にはなれなかったけれど、中学最初のいい思い出になりました。 

・初めての南風祭体育の部でドキドキしていたけど、チームや学級の支えで楽しく、おもしろい最高の

思い出になりました。総合では３位以内に入らなかったけど、チームワークの良いチームでよかった

なと思いました。来年はもっと熱血したおもしろい大会にしたいです。 

・南風祭体育の部は本当に盛り上がりました。チームの全員が協力してできあがった大会なのでとても

楽しかったです。これからの学校生活でもみんなと協力していきたいです。 

・振り返り、1言で言うと「悔し〜２位」という結果ですごく悔しかったです。けれどみんなと協力し、

リレーやダンボール・フラフープリレーでは、1位を取ることができました。応援も最高ーでした!! 

難しい～ダンボールリレー 

ドキドキ・・・開会式 

遠心力が大変！フラフープリレー 

想いをつなぐ～全員リレー 

最高回数目指して～長縄跳び 

５０周年記念大会、大いに盛り上がりました。温かい声援、本当にありがとうございました。 


