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中学校生活初めての「南風祭～体育の部」でまた一歩！  
５月２３日（木）の本番に向けて・・・縦割り練習全力投球！ 

練習の中で、クラスも一人一人も『本物の１年生』に成長している毎日です！ 
南風祭体育の部練習、部活動、そしてもちろん授業にも全力で取り組んでいる１年生。御家庭でも、疲

れ果てているにもかかわらず、課題や自主学習に取り組んでいると思います。頑張っている１年生に、当

日は心からの応援をよろしくお願いいたします。コドモンで『南風祭体育の部 開催通知』が配信されて

いますので、当日の日程、実施内容等を御確認の上、御参観ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

「南風祭体育の部本番に向けて」（フォーサイトより） 

・今日から南風祭体育の部に向けて、縦割りグループで練習が始まりました。目標のようにみんなで協力

して頑張りたいです。 

・今日は体育で久しぶりに全員で長縄を跳んで思ったより難しかったです。でも、５回跳べることができ

たから嬉しかったです。あらためてみんなで息を合わせないと目標 100回は程遠いなと感じました。 

・体育の縄が普通の長縄と違って跳ぶタイミングが難しかったです。でも、最後はタイミングがつかめる

ようになってきて５回跳べて嬉しかったです。100回跳べるように頑張りたい。！ 

・初めて体育の授業で長縄をやりました。回す時、縄の引っ張る強さが強すぎて腕を大きく大きく回すの

が難しかったです。今日の最高は 4回ぐらいでした。長縄の持つ部分を地面にこすりつけることがコツ

だと先生が言っていたのでこれから意識してやっていきたいです。 

・長縄で「１００回いくぜ！」と言っていたら、連続でわずか５回しかできませんでした。とても悔しか

ったです。回す人はとても疲れると思うので、頑張ってほしいです。 

令和６年度情報モラル・ネット依存講座 
１ 目的  

近年、SNSやオンラインゲーム等の長時間利用による生活習慣の乱れやネット被害、SNSによるトラブ

ルなど、問題が生じています。市内小中学校においても、SNSによるトラブルとそれに伴ういじめ認知が

増加し、特に児童生徒の利用状況について保護者が十分に把握できない中で、様々なトラブルに進展し

ています。そこで、生徒・保護者がインターネット利用に対して正しい利用方法を把握し、被害者・加

害者のどちらにもならないよう、啓発を一層進めます。 

保護者の参加も可能ですので、御都合がよろしければ御参加ください。 

 

２ 日 時 令和６年６月７日（金） 第５校時（13：20～14：10）※講演は 13：25開始予定 

３ 場 所 袋井南中学校体育館 

４ 講 師 NPO浜松子どもとメディアリテラシー研究所理事長 長澤弘子様 

５ 演 題 「安全・安心の賢い利用者（SNSを通じたいじめや性被害、ネット・ゲーム依存症）」 

６ 駐車場 プール北側駐車場 

７ その他 受付等はありませんので、直接、体育館におこしください（スリッパ持参）。   

８ 参 加 QRコードを読み取っていただき、Googleフォームのアンケートから 

御申し込みください。 

 

声出すぞ！

してして 

上級生と協力してどこまで記録を伸ばせる？ 

 



  

 

 

 

  

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

【１年１組】 

みなさん、いよいよ南風祭～体育の部がせまってきました。みんなで協力し合って、より楽

しい大会にしたいです。なかには「ちょっと自信がないな。」という人もいるかもしれません。

なのでみんなで声を張って応援し、お互いに勇気を与え合いたいです。やりがいのある大会に

するために、私たち実行委員も頑張ります。よろしくお願いします。       

 

中学校生活、初めての南風祭～体育の部では練習の成果を発揮し、１組らしい元気を忘れず

に取り組みたいです。総合優勝を目指し、「やってみよう！」で挑戦したいです。みんなで一生

懸命頑張って、Well-beingの実現につなげていきたいです。           

【１年２組】 

僕は南風祭～体育の部実行委員として、学級のリーダーなので練習から精一杯頑張ろうと思

います。初めての経験ですが努力したいです。お願いします。          

 

南風祭実行委員として学級のみんなをまとめることができるように頑張りたいです。目指す

のは総合優勝、みんなで練習から全力で取り組みたいです。          

【１年３組】 

南風祭～体育の部 実行委員、学級のリーダーとしてクラスのみんなをひっぱり、スローガ

ンである『Break the Limt～みんなが主役～』に向かって頑張りたいです。練習する時は、早

く準備に取り掛かり、どの学級より早く列を並ばせることを心掛けたいです。僕の南風祭～体

育の部への熱い思いは、「全員で協力し、南風祭を楽しむ」ことです！そのために、まず自分が

南風祭を楽しみたいです。                         

 

僕は中学校で初めての大きなイベントの実行委員をやることになりました。縦割り黄色グル

ープのみんなや優しい先輩と先生に囲まれ、今から練習や本番当日が楽しみです。南風祭体育

の部を盛り上げて、総合優勝をねらっていきたいと思います。         

【１年４組】 

南本番で楽しく全力でやるために練習をみんなで協力して取り組みたいです。ミスをした人

がいてもマイナスなことを言うのではなく、「ドンマイ！」などの励ましの声を掛けていきたい

です。練習から本番まで盛り上げていくのでよろしくお願いします！       

 

南風祭体育の部が近づいてきました。縦割り練習も始まりました。青カラーの「リンドウ総

合優勝」に向けて全力を尽くします。絶対に勝ちたいです。           

【１年５組】 

南風祭体育の部は「やってみよう！」の合い言葉にあるように、１年５組、そして縦割りメ

ンバーのみんなと力を合わせてやる行事です。僕は南風祭体育の部実行委員として、みんなが

楽しい気持ちや達成感を味わうことができるように、笑顔と大きな声で盛り上げたいです。 

                                     

 

初めて南風祭実行委員になりました。一生懸命に頑張りたいです。自分から進んで意見を出

し、行動していきたいです。クラスの人たちと「一戦必勝」を目標に・・・頼れるリーダーにな

れるように努力していきたいです。                      

【南風祭実行委員】～南風祭体育の部への熱い想い 


